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OPINIAO

Custodio Pinto

As célebres e tradicionais cegadas em Setubal

a minha juventude ainda
me recordo das célebres e
tradicionais cegadas, que se
realizavamnaquadrado Car-
naval, e dos festejos carnavalescos, com
o corso na Avenida Luisa Todi e as brin-
cadeiras nas ruas e nas colectividades.

As cegadas e cavalhadas eram asso-
ciadas ao teatro e ao fado, com textos
escritos em verso, contando histdrias
reais que aconteciam na vida e que
eram motivo para relatar muitas dessas
peripécias no Carnaval, apresentadas
nas colectividades, adegas, tabernas
enasruas.

Enfim, uma auténtica festa carnava-
lescaque o povo gostavaeadorava. No
nosso distrito, Sesimbra é um dos pou-
cos concelhos que ainda mantém viva
a tradigao das cegadas. O costume da
zonarural, com mais de cemanos, esta
de volta durante o Carnaval as fregue-
sias do Castelo e de Santiago.

Os grupos de cegadas sdo constitui-
dos exclusivamente por homens. Em
verso, eacompanhados a guitarra, apre-
sentam, ao estilo das antigas cangbes de
escarnio e maldizer, alguns dos acon-
tecimentos da sociedade portuguesa.

As cavalhadas sao um costume tipi-
co das zonas rurais e, no concelho de
Sesimbra, tém acompanhado varias ge-
racoes, onde os homens, a cavalo, de
bicicleta ou de mota, demonstramasua
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pericia, recriando habitos medievais.
De Setubal, jAndo merecordodeal-
guns dos fadistas e dos teatros - muitos
delesjafalecidos -, mas felizmente um
ainda é vivo, tendo sido um dos bons
fadistas de Settibal. Falo de Fernando
Machado, que me deu a conhecer al-
gumas das cegadas, como "Perdao a
Saudade” - a melhor que se realizou
em Setuibal naépoca -e"Levanta-se o
Mistério", sendo que uma chegou aser
representada num programa televisivo.
Na Atalaia, Jardia, no concelho do
Montijo, e noutros locais do distrito, por
vezes eram convidadas para actuar as
célebres cegadas de Settbal. Recorda-
-las é viver. Tenho a esperanga de que
a cidade de Setubal siga o exemplo de
Sesimbra e que, no futuro, voltem a
realizar-se as tao animadas cegadas.
Além das cegadas, aindame lembro
dos assaltos carnavalescos na minha
infancia e juventude, em que, em gru-
po, nas salas das colectividades, iamos
todos mascarados e com mascara. Du-
ranteaceia, as raparigas levavam os bo-
los e os rapazes as bebidas e nofinal da
festa, asaida, tinhamos todos que tirar
amascara. Enfim, recordar esses tem-
pos naminha, nossa sociedade, é viver!
Esta é mais uma das histdrias que
dou aconhecer aos jovens. Relembrar
esses tempos e contd-las éreviver. Viva
Setubal!
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SEGUNDA SESSAO DO JULGAMENTO

Inspectora da PJ diz que acusado de homicidio
de Lucas Miranda cooperou desde o inicio

Ex-namoradae
psicologa dojovem
asfixiado até a morte
junto ao Centro Jovem
Tabor também ouvidas
no Tribunal de Setubal

Rogério Matos
NSNS N

A segunda sessao do julgamento do
homicidio de Lucas Miranda, asfixia-
do até a morte junto ao Centro Jovem
Tabor, decorreu esta quarta-feira no
Tribunal de Setubal, com a inspectora
da Policia Judicidria (PJ) responsavel
pelainvestigacdo a esclarecer que Ri-
cardo Cochicho, um dos acusados da
morte do jovem de 15 anos, foi coo-
perante desde o inicio.

Isto apesar de ter sido alertado pa-
ra o facto de que podia falar apenas
na presenca de um advogado. Ricar-
do Cochicho, um dos jovens acusa-
dos do homicidio de Lucas Miranda
em Outubro de 2020, contou tudo
o que fez a PJ no primeiro dia em
que os inspectores se deslocaram
ao Centro Tabor a procura de provas
do crime.

Tal ocorreu em Marco de 2021,
um més depois do corpo ter sido
encontrado dentro de um poco. Ja
Leandro Vultos, o segundo arguido,
nunca falou ainvestigacao, excepto
em tribunal, onde disse ter asfixiado
Lucas até a morte por compaixao e
a pedido deste.
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"0 corpo foi encontrado no dia 17
de Fevereiro de 2021 e em Margo
realizdmos diligéncias no Centro
Tabor, onde Lucas Miranda este-
ve institucionalizado. Foi quando
Ricardo Cochicho se dirigiuands e
disse, de forma espontanea, o que
aconteceu e levou-nos ao sitio onde
julgava ter enterrado parte da corda
que foi encontrada no pescogo da
vitima", disse ainspectora da PJem
tribunal.

Na segunda sessao do julgamento
também depds a ex-namorada de
Lucas Miranda, assim como a psi-
cologa que o acompanhou no més
em que esteve institucionalizado.
Ambas negaram que Lucas Miranda
tivesse qualquer tendéncia suicida.

Sénia Banza, psicéloga do Centro
Jovem Tabor, desmentiu os arguidos
quando estes disseram ter denun-
ciado o pedido de Lucas Miranda
para que o matassem dentro da
instituicao.

"Apenas em Fevereiro, meses de-
pois de Lucas Miranda estar desa-
parecido, é que um dos jovens uten-
tes me disse saber que Lucas tinha
pedido a Leandro e Ricardo para o
matarem. Em mais momento algum
soube de nada", referiu.

A psicéloga explicou ainda que
Lucas Miranda era um jovem pro-
blematico, perdido no projecto de
vida e instavel emocionalmente.
Questionada sobre se este sofria
de depressao, Sonia Banza negou.

Além disso, contou ter sido vitima
de ameaca por Leandro Vultos em
Fevereiro de 2021. "Ele estava aras-
gar uma biblia na camarata e ordenei
que parasse. Ele negou e ameagou

que me atirava de uma janela e dizia
que tinha sido eu a pedir para que
o fizesse".

No Tribunal de Setubal, Ricardo
Cochicho admitiu ter ajudado a en-
forcar a vitima ja sem vida e depois
a colocar o corpo num poco. Ricardo
Cochicho e Leandro Vultos, hoje com
18 anos, estdo acusados do homici-
dio qualificado de Lucas Miranda,
com quem estavam institucionali-
zados.

Leandro Vultos esta acusado de
asfixiar a vitima, entdo com 15 anos,
e Ricardo Cochicho de ajudar a en-
forcar o corpo ja sem vida numa ar-
vore perto do Centro Jovem Tabor,
num plano que o Ministério Publico
acredita ter sido gizado entre os trés,
em que terd sido Lucas Miranda a pe-
dir para o matarem.

Contudo, a familia de Lucas Mi-
randa nega que o jovem tenha feito
tal pedido e aponta como a causada
morte uma forte pancada na cabe-
¢a, aoinvés da asfixia. Em tribunal, o
perito de medicina legal que realizou
a autodpsia ao corpo afirmou que a
vitima sofreu uma forte pancada na
cabeca que o fez perder a conscién-
cia e que s6 depois foi asfixiado.

"A pancada foi dada com muita
violéncia, antes da morte e nao coin-
cide com a queda no pogo depois da
morte", explicou. O perito ndo soube
especificar quanto tempo antes da
morte foi dada a pancada com um
objecto contundente, "uma tabuaou
um ferro”. Os dois arguidos, Leandro
Vultos e Ricardo Cochicho, negaram
ter desferido qualquer pancada em
Lucas Miranda, sendo que apenas
assumiram a asfixia.
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