CRIME

Obstetra José Sacramento
condenado por morte de bebé
no Hospital de Sao Bernardo

Sentenca deum

ano e seis meses de
pena suspensa pode
ser substituida por
contribuicao de 4500
euros a instituicao de
criangas

Rogério Matos
NSNS N

O Tribunal de Setubal condenou,
esta quarta-feira, José Sacramento,
antigo médico obstetra no hospital
de Setuibal, aumano e seis meses de
pena suspensa, pela morte de uma
bebé com 30 semanas cuja mae, a
ex-apresentadora Sara Santos, s6 foi
alvo de cesariana quatro horas depois
de dar entrada no hospital. Foi ainda
condenado ao pagamento de 55 mil
euros atitulo deindemnizagdo. O ma-
gistrado deu ainda possibilidade de a
pena ser substituida por uma contri-
buicao de 4500 euros pelo médico a
uma instituicdo de criancas.

0 médico foi condenado auma pe-
na suspensa pelo crime de homicidio
negligente por violagdo dos deveres
de cuidado.

A juiza Marina de Oliveira consi-
derou que "nao havia margem para
incertezas de que devia ter sido feita
uma cesariana de urgénciaimediata e
transferéncia para outra unidade hos-
pitalar”. O arguido optou por manter
agravida sob observacao, esperar por
analises, hidratar e realizar a matu-
racao pulmonar do feto e sé horas
depois foi feita a cesariana, tendo o
bebé acabado por morrer.

O caso remonta a 6 de Fevereiro
de 2018 quando Sara Santos deu
entrada na urgéncia de obstetricia
do Hospital de Sdo Bernardo as
15h15 com tensdo alta, nauseas e
voémitos. A bebé, com 30 semanas
de gestacdo, apresentava sinais ndo
tranquilizadores na cardiotocografia
(CTG), um exame para monitorizar
os batimentos cardiacos. A mae foi
medicada para maturacdo pulmonar
dofeto, com vista a futura cesariana.

Perto das 17h45, o diagndstico
da bebé mostrou que continuava a
existir uma desaceleragdo do ritmo
cardiaco e ai foi decidido preparar a
sala de parto para extraccao da bebé,
que aconteceu as 19h20. A menina
morreu vitima de anoxia aguda - falta
de oxigénio no sangue.

O tribunal setubalense apoiou-se
nos testemunhos dos vdrios enfer-
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meiros que acompanharam a gravida
enquanto estava sob observacéo pa-
ra concluir que houve negligéncia por
parte do médico, “que foi alertado va-
rias vezes para o estado da gravida e
optou por continuar a medicagao”,
afirmou ajuiza. “Nao foi profissional,
nem sensato. Estes comportamentos
tém que ser fortemente repreendi-
dos pela sociedade portuguesa”,
avancou a juiza Marina de Oliveira.

Ficou provado que o arguido devia
ter realizado uma cesariana de urgén-
cia e transferéncia da bebé e da gra-
vida para um hospital com cuidados
intensivos pré-natais - que o Hospital
de Settibal ndo tem -logo que a gra-
vida deu entrada no hospital.

O acusado defendeu que tudo fez
parasalvar amae e que nao se exigia
uma cesariana, uma vez que a gra-
vida ndo se encontrava em trabalho
de parto e que havia sinais de que o
bebé podia melhorar dentro do ven-
tre materno. A juiza desvalorizou as
alegacoes, que considerou serem
incoerentes e com inconsisténcias,
e criticou o arguido por “nunca, em
momento algum no julgamento,
ter mostrado arrependimento pela
morte do bebé nem ter assumido que
essa morte foi responsabilidade da
sua conduta”.



